Uber uns

Philosophie
Ziel der Spirituellen Hilfe ist es, Menschen auf ihrem Weg zu begleiten und liebevoll zur Seite zu stehen.

Wer zu uns kommt ist auf der Suche - auf der Suche nach Heilung, Selbstfindung und Bewusstwerdung, nach
Ganzheitlichkeit oder Liebe.
Aus einem Bewusstsein der Nachstenliebe und Achtung vor dem Einzelnen helfen wir Menschen, die sich uns

anvertrauen, voller Mitgefuhl und Respekt zum Wohle des Hochsten.

Wir sind keine Sekte, Glaubensgemeinschaft, Verein oder ein Verband, noch haben wir ahnliche Strukturen.

Wir sind ein Zusammenschluss von unterschiedlichen Menschen und Individuen, die lhre Talente und Gaben
zum Wohle Aller einsetzen. Unser Team stellt hierbei die Kerngruppe dar.

Wir beflrworten die christlichen Aspekte der Nachstenliebe, dennoch distanzieren wir uns vom kirchlichen
Dogmatismus. Vielmehr sehen wir in fast allen Glaubensrichtungen Gemeinsamkeiten, von daher ist es fur uns
auch kein Widerspruch die sinnvollsten Praktiken aus ihnen zu nutzen. Ob es sich dabei um Schamanismus oder
Naturreligionen handelt, Buddhismus oder Hermetik, oder Psalmen aus der Bibel - eine Wertung entsteht nur
durch das Auge des Betrachters.

Ebenso ist es nicht unsere Aufgabe das kosmische Licht zu verbreiten, indem wir es in Dosen verpacken und

lichthungrigen Menschen zum Kauf anbieten.

Ferner sehen wir es als einen Teil unserer Ziele an, der zunehmenden Verflachung, Vereinheitlichung und
Verwasserung der Neo-Esoterik -aber auch des Geistiges Heilens und der Magie im Allgemeinen- entgegen zu
treten. Jedes Ergebnis sollte messbar- und nachvollziehbar sein, da alles physikalischen Gesetzen unterliegt.
Kurzfristige und nicht lang anhaltende Placoboeffekte mdgen aus Sicht eines Kranken bei einer Heilwirkung -
konkreter einer vermeintlichen Aktivierung der Selbstheilungskrafte- egal sein, ein Heiler der auf diese Weise

arbeitet, sollte sich aber nicht so nennen.

In unseren Ausbildungen legen wir deswegen Wert auf weltlich-wissenschaftliche Grundkenntnisse, denn sie sind
die Bausteine fur ein Verstandnis des geistigen Arbeitens. Genauso wie aber auch das Herz und die
Empfindungsfahigkeit geschult werden will - Fahigkeiten, auf die in unserer heutigen Welt kaum noch Wert
gelegt wird.

Wer sich fur Energiearbeit interessiert sollte sich rudimentér in der Physik auskennen, ein Heiler in Anatomie

und Krankheitslehre -sowie Kenntnissen aus seinem Wirkungsgebiet-, wer sich fur Bewusstseinsarbeit




interessiert sollte sich in Psychologie und Psychotherapie auskennen, jemand der mit Engeln arbeitet mit den
geistigen Hierarchien und ihren Aufgaben, wer sich fur Alchemie interessiert in Chemie und wer sich fir
Hermetik interessiert bendtigt von allem etwas. Mit gesundem Menschenverstand lasst sich dies leicht

nachvollziehen und verstehen.

Auf unseren Seiten haben wir bewusst auf eine Schmuckung mit wohlklingenden Namen aus den geistigen
Hierarchien verzichtet und weisen nicht standig darauf hin, dass "héchste" und "kraftvollste" Energien durch uns
wirken. Jemand, der sich nicht tiefer mit dieser Materie befasst hat, ist nicht -oder nur schwer- in der Lage zu
prufen, ob dies nun 'real’ oder 'wahr' ist, oder nur unserem Wunschdenken entspricht. Vielmehr tberlassen wir

es jedem Einzelnen, mit Herz und Verstand zu prifen.

Unsere Arbeit haben wir dabei folgenden Prinzipien unterstellt:

o Wir achten und respektieren den freien Willen des Einzelnen.
Es wird keine Handlung gegen diese Maxime vorgenommen - was schwarzmagische Rituale wie
Partnerschaftszusammenfiihrung und -trennung grundsatzlich ausschlief3t.
Heilbehandlungen oder Ausbildungen kdnnen jederzeit abgebrochen werden (sieche AGB).
Lernaufgaben der Seele werden respektiert und es wird nicht in die karmischen Lernaufgaben des Einzelnen
eingegriffen.
Die Eigenverantwortung und -entwicklung des Einzelnen steht stehts im Mittelpunkt.
Es werden keine Versprechen oder Erfolgsaussichten hinsichtlich Heilung oder spiritueller Weiterentwicklung
gegeben.
Alle erhaltenen Informationen (auch Uber diese Webseite) bleiben anonym (unterliegen der
Schweigepflicht) und werden nicht an Dritte weitergegeben.
Auf die Zusammenarbeit mit anderen Heilberufen, Therapeuten und Arzten wird Wert gelegt und ist -je
nach Art einer Krankheit- zwingend notwendig.
Preise richten sich nach Arbeitsaufwand.
Dies bedeutet, dass bspw. eine Stunde Grundkurs den gleichen Preis hat wie eine Stunde
Fortgeschrittenenkurs - und nicht wie allgemein uUblich expotentiell mit der vermittelten "Tiefe" des Wissens
ansteigt.

Individuelle Preisabsprachen sind moglich.

g Silvia Bergmann ...
...wurde im November in Rheinhausen/Niederrhein geboren. Die Gabe der Medialitat in
ihrer Familie recht stark ausgepragt, so konnte sie sich beispielsweise in friher

d Kindheit mit den Mdglichkeiten des Kartenlegens vertraut machen und erste Eindricke
von hdéheren Machten und unsichtbaren Welten erlangen.

Nach einem weltlichen Studium der Politik und Wirtschaftswissenschaften zog es sie

stark in den sozialen, helfenden Bereich, wo sie in vielen Ehrenamtern (u.a. in der

Altenpflege und der Arbeit mit Kindern) erfolgreich ihren Mitmenschen zur Seite stand.




Bei Bran O. Hodapp (auch bekannt als Rangdrol Tobkyi Dorje), einem anerkannter Heiler und Lehrer im DGH
e.V., erlernte sie die Grundlagen der Magie und des Geistigen Heilens, respektive der Heiligen Kabbala und der
Runen.

Dem Rufe der Runen folgend vervollkommnete sie ihre angeborenen Gaben der Hellsichtigkeit und seherischen
Medialitat durch ein zuséatzliches Studium des alteren Futhark, sowie der germanischen Mythologie und erwarb
sich die Legitimation, sich Heilerin und Meisterin der Runen nennen zu durfen.

Heute widmet die Mutter dreier Kinder ihre Engagement Hilfe suchenden in Rat und Tat.

Mag. Thomas Bergmann ...
= ...wurde im Mai in Mainz geboren.
Bereits in seiner Kindheit konnte er erste Kontakte mit dem "Ubersinnlichen” durch
seine GroBmutter sammeln, die das so genannte "zweite Gesicht" besal} - also die
Fahigkeit in die Zukunft zu sehen.
Nach dem Abitur und der Bundeswehr absolvierte er eine Lehre zum Verlagskaufmann
(begleitet von Seminaren in Marketing, PR-Arbeit, Akquise und Menschenfuhrung),
gefolgt vom Studium der Publizistik (HF), Politik und Soziologie.
Unterstutzt durch die Erfahrungen einer langjahrigen Mitarbeit als Ablaufredakteur am ZDF-Magazin
"Gesundheit!" absolvierte er eine Ausbildung zum Heilpraktiker.
In einer vom Dachverband Geistiges Heilen (DGH e.V.) anerkannten Ausbildung (durch Bran O. Hodapp, dem er
bei den Recherchen fiir sein Buch '‘Magischer Gegenzauberi" mafRgeglich zur Seite stand; sowie
Frater .-.M.-.M.-.) wurden ihm die Grundlagen in Geistigem Heilen, dem liebevollen Umgang mit Engeln, dem
wirkungsvollen Arbeiten mit Runen, sowie der Verwendung und dem Gebrauch des Wortes - der Heiligen
Kabbala - vermittelt.
Es folgte eine Privatausbildung von einem erfahrenenen Hermetiker und praktizierendem Arzt (Tares), so dass
er sich ein noch tieferes und praxisnaheres Bild von der tatsachlichen Machbarkeit und den Grenzen der Magie,
aber auch der Schulmedizin, aneignen konnte.
Weiterhin rundete er seinen Ausbildungsweg durch eine Zertifizierung zum Reiki-Meister ab, wobei er
mittlerweile wesentlich effektivere Techniken zu nutzen weil3.
Seit tUber 10 Jahren widmet er sich dem tiefen und praktischem Studium der praktischen Kabbala und der

Hermetik, aber auch des Nondualismus, sowie der Vervollkommnung seiner Fahigkeiten zum Wohle des Ganzen.

Seine Schulerlnnen, als auch seine Klientlnnen, profitieren gerne von seinem umfangreichen Wissen und seinen

Fahigkeiten als Heiler und Lehrer.
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